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FIVB Praca je zamerana na vrcholovy muzsky volejbal, pricom analyzuje a

porovnava herné ¢innosti jednotlivca vo vrcholovom muzskom volejbale
v zapasoch, ktoré sa odohrali na Majstrovstvach sveta 2006 v Japonsku,
olympijskom turnaji 2008 v Pekingu a dvoch findlovych sutaziach
Svetovej ligy (dalej WL) a to v rokoch 2007 a 2008, ako aj na OH 2012 v Londyne a na
Majstrovstvach sveta 2014 v Polsku. Statistické tidaje boli ziskané z internetovych
stranok www.fivb.com,
www.olympic.org/london-2012-summerolympics/volleyball/statistics/a
http://poland2014.fivb.org/en/schedule. Analyze st podrobené druzstva Brazilie,
Ruska, Polska, USA a Bulharska, pricom v ¢lanku je porovnavana uspesnost hernych
¢innosti (itok, podanie, blok), a chyby stupera.

Uvod

Hodnotenie herného vykonu jednotlivca, ale aj celého druZstva je neoddelitelnou
sucastou systematickej trénerskej prace. Planovanie a riadenie tréningového procesu v
akomkolvek Sporte je nemyslitelné bez podrobného poznania Struktiry herného
vykonu. Pod hernou ¢innostou jednotlivca rozumieme individualnu ¢innost hraca v
utoku a v obrane, ktord odzrkadluje ako uroven hrac¢skych schopnosti a zru¢nosti, tak
aj teoreticku a takticku vyspelost hraca (Rehak, 1999). Herny vykon je prejavom
aktualnej Sportovej vykonnosti, ktorého obsahom je uvedomeld pohybova Cinnost
zamerana na rieSenie uloh vymedzenych pravidlami daného Sportového odvetvia alebo
discipliny (Moravec, 2000).

Struktire, diagnostike a hodnoteniu herného vykonu jednotlivca, ale aj druZstva v
roznych Sportovych hrach sa venuje aj Pridal (2012). Vyskumné prace viacerych
autorov boli zamerané na analyzu vztahov medzi jednotlivymi hernymi ¢innostami.
Kaplan (1984) vo svojej praci charakterizoval vybrané faktory a kritéria uto¢ného
uderu t.j. nahravku, druh uto¢ného uderu, miesto uderu, druh kombindcie, smer
uderu, druh bloku v ich vzdjomnych suvislostiach, ktoré limituja vykon hracov a
efektivitu v hernych ¢innostiach jednotlivo ako aj v celom zapase. Pridal a Zapletalova
(1997) analyzovali vplyv kvality podania na uspesnost druzstva v obrannej faze hry pri
hre na sieti a v poli. Problematike vplyvu kvality hernych ¢innosti jednotlivca na
vysledky setov volejbalovych zépasov v kategorii mladeze sa venuju autori Hric,
Zapletalova (2015).
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Nové tréningové metddy, nové poznatky, kvalitny tréningovy proces posuvaju moznosti
hracov vo volejbale stdle na vysSSiu droven. Volejbal sa stava rychlejSim a
dynamickejSim a tym sa aj poziadavky na hracov sa neustadle zvysuju. Kvalita
prevedenia hernych Cinnosti jednotlivca, ako aj herny vykon druzstva eSte stale
nedosiahli svoje maximum. Stcasné vyvojové tendencie vo volejbale znamenaju pre
hracov ofenzivnejsi prejav v Gtoc¢nej faze hry. Zaroven nemozno zabudnut na obrannu
fazu hry druzstva, ktord c¢asto krat rozhoduje o vitazstve, alebo prehre v zapase.
Cielom tejto Studie je pomocou Statistiky zistit, ktora z hernych Cinnosti jednotlivca
mala aky vplyv na uspesnost druzstva v zapase v rokoch 2006-2008, v roku 2012 a v
roku 2014.

Metodika

Clanok analyzuje a porovnava herné ¢innosti jednotlivca vo vrcholovom muzskom
volejbale v zapasoch, ktoré sa odohrali na Majstrovstvach sveta 2006 v Japonsku,
olympijskom turnaji 2008 v Pekingu, dvoch findlovych stutaziach Svetovej ligy (dalej
WL) a to v roku 2007, kedy sa turnaj uskutocnil v Polsku, v roku 2008 kedy sa finéle
Svetovej ligy hralo v Brazilii, ako aj na OH 2012 v Londyne a na Majstrovstvach sveta
2014 v Polsku.

Analyze je podrobenych pat Spickovych volejbalovych druzstiev a sice Brazilia, Rusko,
Polsko, USA a Bulharsko, pricom Styri druzstva sa zucastnili vSetkych Siestich
sledovanych turnajov. Na splnenie prvej ulohy bolo potrebné Statisticky spracovat 205
zapasov a na splnenie druhej tlohy bolo Statisticky spracovanych 167 zapasov a to zo
6 vrcholnych volejbalovych podujati. V ¢lanku je porovnavana uspesnost hernych
¢innosti (utok, podanie, blok) a chyby supera. Zaroven s v ¢lanku porovnané
kombindacie hernych Cinnosti vo vitaznych zapasoch jednotlivych druzstiev. VSetky
vyssSie uvedené ukazovatele ktoré dosiahli jednotlivé druzstva v rokoch 2006-2008 su
porovnavané s hodnotami, ktoré dosiahli druzstvda na OH 2012 a na MS 2014.
Statistické udaje boli ziskané z internetovych strdnok www.fivb.com,
www.olympic.org/london-2012-summerolympics /volleyball/statistics/a
http://poland2014.fivbh.org/en/schedule.

Ciele a dlohy

Cielom tejto studie je pomocou Statistiky zistit, ktora z hernych cinnosti jednotlivca
mala aky vplyv na uspesnost druzstva v zapase v rokoch 2006-2008, v roku 2012 a v
roku 2014. Na splnenie vyssie uvedeného ciela boli stanovené dve ulohy.

1. Porovnat uspesnost hernych ¢innosti tzv. “scoring skills“ a ,oponent errors” na
vrcholnych medzinarodnych turnajoch v rokoch 2006 - 2008 s uspesnostou v rokoch
2012 a 2014.

2. Porovnat kombinacie hernych ¢innosti v ktorych bolo vitazné druzstvo lepSie ako super
v rokoch 2006 - 2008 s hodnotami na OH 2012 a na MS 2014.

Vysledky
Analyze je podrobenych pat druzstiev, z ktorych sa Styri zic¢astnili vSetkych vyssie

uvedenych turnajov. Druzstvo Bulharska nebolo ucastnikom findlového turnaja
Svetovej ligy 2008. Jednotlivé druzstva a ich umiestnenia st uvedené v tabulke 1.
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Tabulka 2 a obrazok 1 uvadzaju uspesnost jednotlivych druzstiev v itoku. Percento
uspesnosti v utoku je vypocitané ako podiel celkovych ttokov na pocCte bodov
ziskanych utokom a vynasobenym c¢islom 100. Tabulka 3 a obrdzok 2 uvadzaju
Uspesnost jednotlivych druZstiev na blokoch. Uspe$nost na blokoch je uvddzana ako
pocet uspesnych blokov na jeden set. V tabulke 4 a na obrdzku 3 je uvedeny pocet
bodov, ktoré druzstva ziskali podanim na jeden set. V tabulke 5 a na obrazku 4 su
uvedené udaje, ktoré charakterizuju to, kolko bodov ziskalo druzstvo zasluhou chyb
supera. Tabulka 5 a obrazok 4 uvadzaju pocet bodov, ktoré jednotlivé druzstva ziskali
vdaka chybam supera. V tabulke 6 a na obrazku 5 su uvedené vitazné kombinacie v
jednotlivych zapasoch.

Tab.1 Umiestnenia druzstiev na jednotlivych turnajoch

| [MS 2006][WL 2007|[WL 2008||0H 2008|[0H 2012||MS 2014
|Braziia | 1 | 1 | 4 | 2 | 2 | 2 |
[ Rusko || 7 || 2 || 3 || 3 J 1 | 5 |
[ Polsko | 2 || 4 || 5 J 5 || 6 | 1 |
L usa || 10 | 3 | 1 J ot || 5 | 7 |
Bulharsko| 3 | 5 || x || 5 || 4 | 13 |

Tab.2 Percentudlna tspesnost v ttoku

| 12006 - 2008|OH 2012||MS 2014

| Brazilia | 531 | 50,64 || 52,63 |
| Rusko | 51,8 | 51,95 || 51,62 |
| Polsko | 51,17 | 52,51 || 51,08 |
| usa || 4905 | 491 | 467 |

|Bulharsko| 50,23 || 50,75 || 48,09 |

Brazilia
52.63

LISA 401
4.7
23
Bulharsko 50.75
48.09
42 A4 45 43 50 52 54

W 1006-2008 =OH 2002 WMS 2014

Obr.1 Uspesnost v titoku

Tabulka 2 a obrdzok 1 uvéadzaju tspes$nost jednotlivych druZstiev v itoku. Uspe$nost
jednotlivych druzstiev sa pohybovala v intervale 46,7% - 53,1%, pricom najvysSiu
uspesnost dosiahlo druzstvo Brazilie na podujatiach v rokoch 2006-2008 a to 53,1% a

sV V.
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a Polska dosiahli viac ako 50% uspesnost v rokoch 2006-2008, na OH 2012 aj na MS
2014. Naopak, druzstvo USA nedosiahlo 50% tuspesSnost v ttoku ani na jednom zo
sledovanych podujati. Druzstvo Bulharska dosiahlo v rokoch 2006-2008 tUspesnost v
utoku 50,23%, na OH 2012 malo druzstvo uspesnost 49,71% a na MS 2014 uspesnost
48,09%.

Tab.3 Uspesné bloky

| (2006 - 2008|/OH 2012|MS 2014
| Brazilia || 271 | 22 | 252 |
| Rusko | 294 || 306 | 244 |
| Polsko | 262 | 219 | 2,71 |
| usa | 231 | 347 || 243 |
[Bulharsko| 2,7 || 2,82 || 2,26 |

Brazilia

94
Fusko 3.06
2.44
262
Palska
271
243
7
Bulharsko 2.82
2.26
5 5 5

W006-2008 WOH 012 WS 2014

Obr.2 Uspesné bloky
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Z tabulky 3 a z obrazku 2 je zrejmé, ze u druzstiev Brazilie a Polska doslo na OH 2012
k poklesu uspesnosti blokovania oproti rokom 2006-2008 a naslednému zvyseniu
uspesnosti na MS 2014. Druzstva Ruska a Bulharska mali v rokoch 2006-2008 2,94 a
2,7 tspesného bloku na set. Na OH 2012 doSlo k narastu uspesnosti tychto druzstiev
na bloku na hodnotu 3,06 a 2,82 bloku na set. MS 2014 nasledne znamenali pokles
uspesnosti na hodnotu 2,44 bloku na set v pripade Ruska a pokles uspesSnosti na
hodnotu 2,26 v pripade Bulharska. Najvacsi narast uspesnosti pri blokovani bol
zaznamenany u druzstva USA a to z hodnoty 2,31 v rokoch 2006 - 2008 na hodnotu
3,47 na OH 2012. Nasledne vsak na MS 2014 tento ukazovatel klesol na hodnotu 2,43.

Tab.4 Uspesné podanie

| 12006 - 2008||0H 2012|MS 2014|
| Brazilia || 1,22 | 1,34 | 1,56 |
| Rusko | 1,23 || 155 || 1,81 |
| Polsko | 081 || 1,47 || 1,36 |
| usa || o096 | 152 | 143 |
[Bulharsko|| 1,17 || 1,28 | 1,12 |
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Tabulka 4 a obrazok 3 uvadzaju tUspesSnost jednotlivych druzstiev na podani.
Najuspesnejsim druzstvom bolo druzstvo Ruska na MS 2014, kedy dosiahlo v priemere
1,81 bodu podanim na zapas a najmenej ispesnym druzstvom na podani bolo druzstvo
Polska v rokoch 2006 - 2008, kedy ziskalo podanim len 0,81 bodu na set. Druzstva
Brazilie a Ruska svoju tspesSnost na podani zvySovali a sice druzstvo Brazilie z 1,22
bodu na set v rokoch 2006 - 2008, cez 1,34 bodu na set na OH 2012 az na hodnotu
1,56 bodu na set na MS 2014 a druzstvo Ruska zvySovalo tento udaj z hodnoty 1,23
(2006 - 2008), na 1,55 (OH 2012), a na 1,81 (MS 2014). Druzstvo USA najvysSiu
uspesnost na podani dosiahlo na OH 2012 a sice 1,52 bodu na set. Celkovo najslabsSie
blokujucim druzstvom bolo druzstvo Bulharska, ktoré ani na jednom podujati

Bulharika 128

(=)

0.2 0.4 0.6 0.3 1 1.2 14 1.6 18

H2D0E-2008 WOH 2007 EMS 2014

Obr.3 Uspesné podanie

neprekonalo hranicu 1,3 uspesného podania na set.

Tab.5 Chyby stipera
| 12006 - 2008||0H 2012|MS 2014]
| Brazilia || 7,02 | 706 | 7,04 |
| Rusko || 623 | 575 || 69 |
| Polsko | 6,01 | 666 || 608 |
| usa | 657 | 611 || 684 |
[Bulharsko|| 6,23 | 6,01 | 582 |
7.04

2006-2008 EOH 2012 WS 2004

Obr.4 Chyby supera
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V tabulke 5 a na obrazku 4 je uvedeny pocet bodov, ktoré druzstva ziskali vdaka
chybam supera. Najviac bodov vdaka chybam supera ziskavala Brazilia a to tak v
rokoch 2006 - 2008, ako aj na OH 2012 a na MS 2014. Najmenej bodov vdaka chybam
supera ziskalo Rusko na OH 2012 a to 5,75 bodu a Bulharsko na MS 2014 a to 5,82
bodu na set. Druzstvo Polska ziskalo v rokoch 2006-2008 vdaka chybam supera 6,01
bodu, na OH 2012 ziskalo 6,66 bodu a na MS 2014 ziskalo 6,08 bodu na set. Druzstvo
USA v rokoch 2006-2008 ziskalo vdaka chybam supera 6,57 bodu, na OH 2012 6,11
bodu a na MS 2014 ziskalo 6,84 bodu.

Tab.6 Vitazné kombindcie v jednotlivych zdpasoch

. Pocet Pocet
Vitaznd kombindcia || 7250 509" 95 20062008 OH | %O || Ms o6 Ms 2014
2012 2014
Utok, podanie, blok, 20 19,8 8 | 32% | 9 | 21,95%
chyba supera ’ ’
Utok, blok,eso || 20 || 198 | 6 | 24% | 8 | 1951%
Blok, eso, chyba 10 9,9 2 || 8% || 5 | 12.19%
supera
Utok, eso, chyba 7 6,93 2 || 8% || 6 | 1463%
sipera
| Utok, eso I 2 | 198 | I |1 | 244% |
| Utok, blok I 7 I 693 || 2 | 8% || 4 || 975% |
o 2 e | 2 [
Utok, blok, chyba 11 10,89 2 8% 3 7,31%
sipera
| Eso, chyba stipera | 3 I 297 || 1 | 4% || 2 || 487% |
| Blok, eso I 1 | 099 | I I 1 || 244% |
| Utok, chyba supera || 9 || 8,91 || || || || |
| Eso | | L1 4% || [ |
| Blok, chyba supera || 9 || 8,91 || 1 || 4% || || |
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Obr.5 Kombindcie vo vitaznych zdpasoch

Tabulka 6 a obrdzok 5 uvadzaju ,vitaznu kombindciu” hernych ¢innosti, t.j.
kombinacie, v ktorych bolo v danom zapase vitazné druzstvo lepSie ako super. K
situdciam, ked boli druzstva lepSie ako ich stperi vo vSetkych sledovanych Cinnostiach
(atok, podanie, blok, chyba stipera) doslo najcastejSie na OH 2012 a to v 32% zapasov.
Vo vrcholovom volejbale dosahuju druzstva najviac bodov itokom, no zaroven je nutné
dodat, ze pravdepodobnost vyhry, v pripade, ze v sledovanych hernych ¢innostiach
bolo druzstvo lepsSie ako super iba v utoku, klesa pod 5%. Na OH 2012 nenastal ani v
jednom pripade stav, aby bolo vitazné druzstvo lepsie iba v ttoku. Druhou najcastejSou
pravdepodobnostou vyhry je kombindcia Gtok, blok, podanie, ktora sa vyskytla v
rokoch 2006-2008 pri 19,8% zapasov, na OH 2012 pri 24% zapasov a na MS 2014 pri
19,51% zapasov.

Zaver

Ciele a ulohy prace boli splnené. V praci boli zanalyzované a navzajom porovnané
herné c¢innosti jednotlivca a chyby supera na vrcholovych medzindrodnych
volejbalovych turnajoch v rokoch 2006 - 2014, ako aj kombindacie hernych Cinnosti v
ktorych bolo vitazné druzstvo lepsie ako stuper. NajCastejSou vitaznou kombinéciou,
ktord bola Statisticky zistend, bola kombindcia vSetkych Styroch sledovanych ¢innosti
(4tok, podanie, blok, chyba stupera), ktord sa na podujatiach v rokoch 2006-2008
objavila v 19,8% zapasoch, na OH 2012 pri 32% zapasov a na MS 2014 pri 21,95%
zapasov. Druhou najc¢astejSou kombinaciou bola kombindacia utok, blok, podanie, a to
19,8% v rokoch 2006 - 2008, 24% na OH 2012 a 19,51% na MS 2014. Naproti tomu aj
ked je podanie vo volejbale nepochybne velmi délezitou hernou ¢innostou jednotlivca,
z celkového poctu 167 zanalyzovanych zapasov, zo vSetkych sledovanych vrcholovych
turnajov, iba v jednom zapase, a to na OH 2012, vyhralo druzstvo, ktoré bolo lepsie iba
na podani ako super.
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