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Myslienkova mapa (mind map) je graficky usporiadany text doplneny
obrazkami s vyznacenim suvislosti. Jej elektronickd verzia navysSe
umoznuje rychlejsiu orientdciu vo velkom mnozstve informacii, ¢im sa
vyrazne zvysSuje jej pouZzitelnost. V prispevku opiSeme nasadenie tejto
metddy pouzitim nastroja s otvorenym zdrojovym kddom FreeMind v praci ucitela, kde
ho tspesne pouzivame na zaznam informacii k vyuc¢be predmetov, vyskumu, priprave
clankov, prejavov, ale aj k evidencii pracovnych tloh a planovaniu pracovného cCasu.

1. Preco myslienkova mapa a tento prispevok?

Myslienkova mapa (niekedy zvana tiez mentalna mapa, anglicky mind map, MM) je
graficky usporiadany text doplneny obrazkami s vyznacenim suvislosti. Starocia sa
vyuzivala na zaznamendvanie, ucenie sa, grafické zobrazenie alebo rieSenie problémov

[1].

Prichodom vypoctovej techniky do kanceldrskych ¢innosti a vznikom aplikacii na
pouzivanie MM pribudla este jedna uzito¢na dimenzia tomuto menej beznému sposobu
elektronického zaznamenavania informadcii: moznost pruzne skryvat a odkryvat ¢asti
MM podla potreby, a tym sa sustredit na detaily ¢asti mapy, ktora ako celok moze
obsahovat obrovské mnozstvo informacii. To vyrazne zvysSuje pouzitelnost MM v
kazdodennej kancelarskej praci pri zapisovani vlastnych poznamok, nejako spolu
suvisiacich. Zvysenie efektivnosti v tejto oblasti a viacroCné skisenosti s pouzivanim
starostlivom uchovavani a neskorSom vyuziti svojich napadov a cennych informaécii a
komu sa jeho doterajsi systém zdé& nedostatocny.

Hlavnym cielom tohto prispevku je tak opis vyuzitia myslienkovej mapy s pomocou
aplikdcie s otvorenym zdrojovym kdédom (open source, OS) FreeMind v praci ucitela na
vysokej Skole. Po strucnom uvedeni aplikacie uvedieme priklady pouzitia MM v nasej
praci. Vymenujeme aj dalSie vlastnosti nastroja, ktoré su takisto k dispozicii, no
doposial sme ich prili§ nevyuzili.

2. FreeMind

FreeMind je rozsireny OS editor MM napisanym v jazyku Java. Aktudlne je k dispozicii
jeho verzia 0.9.0 [2], ktora priniesla vyrazné doplnenie jeho schopnosti.
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Ovladanie ndstroja je intuitivne a po zvladnuti klavesovych skratiek velmi rychle a
efektivne. Klicovymi operaciami su editovanie, pohyb v mape a pre elektronicku
verziu MM Specifické zabalenie a spatné rozvijanie podsieti z nadradeného uzla (na
jeden klik mySou ¢i stlacenie klavesu), ktoré sa deju na pracovnej ploche (obr. 1).
Doplhaju ich operdcie, tradi¢né v editoroch, cez tla¢idla hornej lity a ponuku. Zo
zvislej listy vlavo mozno do mapy pridavat ikony, ktoré graficky spestria usporiadany
text a uzlom siete mézu dodat dalsi vyznam.

Obrazok 1: Aplikdcia FreeMind s MM o dopravnom spojeni zo Zaragozy smerom na
Slovensko a spdt.

Medzi standardné schopnosti FreeMind-u patria:

- inteligentné presuvanie (kopirovanie) uzlov a ich skupin v sieti metédou Uchop
a poloz, aj z cudzich aplikacii,
- inteligentné kopirovanie textu cez schranku,
- export mapy do HTML,
- textové vyhladavanie v podsieti aktualneho uzla,
- linky HTML v uzloch veduce na web alebo k miestnym stiborom,
- editovanie viacriadkovych uzlov, v¢itane vlozZenia tabulky definovanej vo formate XML,
- grafické odlisenie uzlov - okrem ikon aj vlastnostami pisma,
- mapy su uloZzené v suboroch formatu XML s moznostou prenositelnosti idajov (cez
externé aplikacie) do inych editorov, napr. komercnej aplikacie MindManager,
- vlozZenie suborovej struktiry vo forme MM,
- export do formatov Strukturovanych/editovatelnych (HTML, XHTML, Java
Applet, Flash, OpenOffice document) a obrazkovych (PNG, JPEG, PDF, SVG).

SlabsSimi miestami v tejto verzii je okrem iného podpora obrazkov v uzloch a zamykaci
mechanizmus pri si¢asnom editovani tej istej mapy viacerymi pouzivatelmi naraz. V
nasej praxi nas vSak viac ako uvedené nedostatky postihli dlhsie reakéné doby u MM s
velkym objemom informacii zobrazenym naraz, ak boli si¢asne spustené dalSie
pamatovo narocné aplikacie - ak teda FreeMind nemd dostatok pamati, jeho spravanie
je tazkopadnejsie.

3. Pouzitie myslienkovych map

V praci ucitela na vysokej skole st typickymi oblastami vyucba a vyskum. Pozrieme sa
preto na tieto oblasti podrobnejsSie. Za tym priddame dalSie priklady pre Iubovolné

zamestnanie: sebavzdelavanie a planovanie casu.

3.1 MM pre ucitelov na VS
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V ramci vyucby mame MM zavedené pre kazdy vyucovany predmet. Obsahuju vSetky
poznamky k predmetu:

- rdmcové informdcie ako ciele predmetu, cielova skupina, témy prednasok a cviceni,
hlavné informacné zdroje,

- navrhy na vylepsSenia vlastné a od posluchacov prevedené do formy konkrétnych tloh na
vykonanie.

V ramci vyskumu st mnozstvo a rozmanitost poznamok tym vacsie, ¢im je vyskumnik
tvorivejsi alebo ¢im viac sa stretdva s inSpiraciou. Zvlast v takom pripade je MM
uzitoc¢na a vymedzit jej priblizna Struktiru je zlozitejSie. V zdsade moze MM
obsahovat:

- rdmcové informdcie ako ciele vyskumnej témy, pripadne terminy,

- aktudlne poznamky - Co je prave v popredi pozornosti,

- depozitar - starSie poznamky, vyrieSené problémy, otvorené otazky pre neskorsie
rieSenie.

Niekedy potrebujeme zapisat dlhsi suvisly text alebo prehladné informacie v tabulke.
Hoci sa to moze tiez nachadzat v MM, odportic¢ame na to pouzit externé dokumenty
pripojené cez spojovaci odkaz v mapke. Priklad takej mapky je na obr. 2. T4 bola
vytvorend pri vyskume formalizmu Petriho sieti poc¢as zahranicného pobytu v jazyku
vyskumnej skupiny.

studpng medsis
Pactial
reaaia

slartmng prirt shast riesnimriaiins

Fmunon
- CETR
of pagar

ek Bapart P B EEE G
@ P
§ Fukiicatic
[ —————— k5 artesl [T ‘raare st ridic Mow
ooy Tl iy i
e
Thamisons o Fadrics aas Laurs
Darschidd
RS | pnsenpienan
[T
Bupes or ALK dex

e el
with baegs (RHE

Prablem siand m. ix
T Rapmiterp
Tomih

Obrdzok 2: MM k vyskumnej téme odfarbovania farbenej Petriho siete.

S vyskumom suvisi aj publikovanie jeho vysledkov vo forme Clankov a prezentdcii. Pri
ich tvorbe si opat treba usporiadat mysSlienky, na jedno miesto zapisat podstatné
Startovacie informdcie (kde sa publikuje, terminy, rozsah a pod.) a neskor pocas
pripravy aj aktualizovat svoju predstavu. Priklad mapky pre tento ¢lanok je na obr. 3.
Takto zapisané detaily ndm neskor mozu pomoct pri priprave prezentéacie clanku.
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Obrdzok 3: MM pre cldnok o myslienkovej mape na konferencii OSSConf 2010.
3.2 MM pre kohokolvek

MM je uzitoCna pre zadznam informécii k comukolvek. Prikladom je aj obsah mapky na
obr. 1, ktory poslizil na zmapovanie dopravnych spojeni pre slovenského vyskumnika
v Spanielskej Zaragoze na navsStevu domova. Tych sa ponukalo niekolko a bez
zhromazdenia informadcii do prehladnej podoby bolo zlozité urcit, ktoré spojenie sa javi
ako najvyhodnejSie za danych podmienok. NavySe su tieto poznamky uzito¢né aj s
odstupom niekolkych mesiacov, ked chce niekto opat uskutocnit podobnu cestu. MM s
kratkou aktualizdciou informdcii mu poslizi na rychle zorientovanie. A vdaka
zvolenému jazyku aj zahrani¢nym kolegom.

Sucastou prace v lubovolnej profesii (ucitela zvlast) je aj Studium - v lubovolnej forme,
ovladnutie novej softvérovej aplikacie. Zvlast, ak ide o zlozitejSiu aplikaciu alebo cely
novy systém, mozu osobné poznamky vo vyhovujlicej Struktire zacinajicemu
pouzivatelovi pomoéct. Takdto MM, ktord ndm uz vySe roka poméha napriklad pri
udomadcnovani sa v prostrediach Linuxu i LATEX-u, obsahuje najma:

- priklady obcas pouzivanych prikazov, ktoré si eSte nepamatame,
- zapis o obCasnych problémoch a ich rieSeni, ktoré nie je trividlne,
- odkazy na dalSie zdroje informécii na webe alebo vlastnom disku,
- lubovolné informécie, ktoré sa moézu v budtcnosti zist.

Na prvy pohlad vzdialenou oblastou od mapovania myslienok je organizacia
pracovného casu, kde tradi¢né metddy presadzuji skor linedrne zoznamy a
Strukturovane tabulky (napr. tyzdenny plan). V pozadi tychto nastrojov vsak vzdy stoji
zmapovanie a utriedenie zamerov v jednotlivych oblastiach snaZenia, pripadne ich
rozpracovanie do konkrétnych tuloh aj s pribliznymi terminmi v stredno a dlhodobom
horizonte. Na to je elektronickd MM ako stvorend. Ked sa k tomu prida aj pokus o
(Ciasto¢nu) ndahradu menovanych planovacich nastrojov v popredi, vznikne uceleny
nastroj na planovanie pracovného ¢asu, ktory obidva pohlady integruje.

L cheem
wrabi M ey

= FRI

e

[ Jr—
tilanie
% non-FRI

Obrdzok 4: MM pre pldnovanie cinnosti v pracovnom case.
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V priklade na obr. 4 pozadie reprezentuju podstromy pod uzlami FRI, non-FRI a
Citanie, Clenené do podrobnosti podla potreby. Popredim je podstrom priority, kde st
ulohy zoradené podla poradia dolezitosti: poduzly s ¢islami vo farebnych kruhoch a v
ramci nich dalSie ¢lenenie, kde priorita klesa v smere zhora dolu. K poradiu doélezitosti
mozno pripojit aj casové rozdelenie podla dni tyzdna pre tlohy, ktoré sa vykonavaju
pravidelne v urcité dni a ich zaradenie do priorit by mohlo ohrozit ich vykonanie v
pravy ¢as. Aby sa opis tloh nemusel opakovat opat v tejto Casti, pouzivaju sa odkazy k
podrobnostiam do podstromov v pozadi, ako napr. odkaz od uzla OSS Conf - ¢lanok k
uzlu text prispevku. Podstrom volné zdruzuje aktualne volné odkazovacie uzly.

Casové planovanie pri pouZiti tohto néstroja potom pozostava z ob&asnej ak- tualizacie
odkazov a poradia uzlov, aby zodpovedali aktualnej situdcii pouzivatela. Pri realizacii
planu je velmi uzitoCnou operaciou skryvanie a odkryvanie ¢asti MM podla toho, ¢o
prave potrebujeme. Mozno skryt vacsSinu informéacii a ponechat zobrazené len
najdolezitejSie a terminovo najsurnejsSie tlohy - tym sa pouzivatel vyhne rusivym
vplyvom a moéze sa koncentrovat iba na najblizSie priority. Toto povazujeme za
najvacsi prinos oproti klasickému pristupu, kde preplnené tabulky stazuju orientaciu a
sustredenie sa na aktualne ulohy.

3.3 Poznamky k pouzivaniu MM

Pouzitie MM odréza styl prace pouzivatela. Naznacena schéma sa doposial osvedcila
nam, no kazdy si ju moze upravit podla svojich potrieb. Schéma sa taktiez ¢asom vyvija
v stlade s vyvojom pouzitého néastroja a dokladnejSou znalostou jeho ovladania.

MM mozno kreslit aj ru¢ne na papier a vyuzit hierarchicku Struktiru a ikony.
Elektronicka verzia vSak vyrazne zosiliiuje efekt vlastnosti MM v moznosti (ro)zbalenia
Casti siete podla aktualnej potreby, ¢im prispieva k zachovaniu velkého mnozstva
informadcii pri si¢asnom sustredeni sa len na potrebnu ¢ast z nich.

Raz za Cas si MM vyzaduje urc¢ité upratovanie - preverit obsah a Struktaru dlhSie
nenavstivenych Casti, aby obsah celej MM bol konzistentny, suvisiace info boli
prepojené a nepotrebné informéacie odstranené. Je dolezité udrziavat MM v takom
stave, aby clovek mal prehlad o potrebe vsetkych casti, inak sa nam jej organizéacia
moze vymknut spod kontroly a budeme pouzivat iba cast informacii vo velkom stubore.
Toto je vSak vSeobecny problém udrzby bazy znalosti nielen v MM, ale aj v inych
formach.

MM mozno vyuzivat individudlne i skupinovo - vtedy je dolezité sa dohodnut na
konvencidch pouzivania MM - Strukturovanie informdcii a vyznam pouzitych ikon
(legenda). Existuju nastroje aj na webe, no nemame informdcie o existencii OS on-line
nastroja.

4. Dalsie moznosti FreeMind-u

Posledna uvolnena verzia FreeMindu 0.9.0 priniesla viacero vyznamnych noviniek.
Sami autori vyzyvajli na testovanie novych vlastnosti a varuju pred ich pouzivanim na
“vazne” ucely. S novinkami méme zatial minimum skusenosti, no dovolime si tu

.....

bezného pouzivania nielen pre Citatelov, ale aj tvorcu tohto prispevku.
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. Atributy poskytuju rézne pohlady na usporiadanie a prezeranie MM, odliSné od pohladu

daného Struktirou mapy.

. Filtrovanie uzlov mapky - dalSia moznost koncentracie na ¢asti mapy.

Editor WYSIWYG pre uzly a poznamky.
Skriptovanieprostrednictvomobjektovoorientovanéhoprogramovaciehojazyka Groovy -
skripty sa mozu pripojit k jednotlivym uzlom mapy a nasledne spustit.

. Integracia OS nastroja na projektovy manazment pre Linux TaskJuggler, co umozni

vytvaranie uzlov v jeho formate v ramci MM.

. Moznost pridévania vlastnych pouZzivatelskych ikon (toto nam doposial asi naj- viac

chybalo) vo forme suborov PNG, ktorych velkost nie je limitovana na 16x16 px.
Vdaka pluginu Latex mozno do uzlov vkladat matematické vzorce v tomto formate.

. Vazba na uzly v inom stbore formatu .mm - na prepajanie map vo viacerych siboroch.

Zaver

Myslienkova mapa je skvely ndstroj na zdznam informacii v atraktivnej forme. Jej
elektronickd verzia vdaka operacidm ukryvania a zobrazovania podstromov pod uzlami
znacne ulahcuje a zefektiviiuje pracu s informaciami, nech uz je uzivatelom ucitel na
vysokej Skole alebo ktokolvek. OS nastroj Freemind sa doposial osvedcil ako Sikovny
nastroj a jeho pokracujuci vyvoj slubuje dalSie zefektivnenie prace s vlastnymi
poznamkami.
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